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                                                     Écrire à sa version 2.0 
 

Bruce DEMAUGÉ-BOST 
École Federico García Lorca 

Classe de cycle 3 
1 rue Robert Desnos 
69120 Vaulx-en-Velin 

 
“Un adulte, c’est un enfant qui a renoncé.” 

Camille Chamoux 

Dans le milieu des années 1980, je m’étais adressé 
un courrier scellé, à n’ouvrir que le 1er janvier 2000. À 
cette date (lointaine), nous étions censés avoir des voi-
tures volantes, des robots domestiques et pouvoir plus 
ou moins nous téléporter où nous voulions (en parti-
culier sur la Lune). Bon, le contrat scientifique n’a pas 
tout à fait été respecté, mis à part l’aspirateur automa-
tique dont la batterie rend l’âme trop rapidement. 

 
Lorsqu’au détour d’un échange les élèves réalisent 

que je suis né au siècle dernier, à une époque où les 
CD, les téléphones portables et Youtube n’existaient 
pas, et où il n’y avait que trois chaînes à la télévision, je 
perçois une lueur d’effroi et de commisération dans 
leur regard. Il m’est alors arrivé d’ajouter que, quand 
j’étais petit, c’est toute la vie qui était en noir et blanc 
(mais je ne le fais plus car je crois que cela crée chez cer-
tains des représentations bien erronées...) 

 
Jeudi dernier, nous avons achevé la lecture de cer-

tains chapitres de Ma Dolto, de Sophie Chérer, par le 
très beau Post-sciptum qui traite des désirs d’enfants et 
des adultes qui aident, ou pas, à grandir, dont voici un 
extrait : « Moi, quand je rencontre un adulte qui me plaît, qui 

m’intéresse, je lui demande : 
– Qu’est-ce que vous vouliez faire quand vous étiez petit ? 
La question fait sourire ou déroute. Elle touche, quelquefois. 

Mais les réponses sont sans équivoque. Les plus heureux d’entre 
nous, les plus chanceux, les plus libres, les plus volontaires, sont 
ceux qui sont restés fidèles à leurs rêves, à leurs projets d’enfant. 
Les autres en gardent la nostalgie. » (p.300) 

 
Cela m’a conduit à indiquer aux élèves que, dès le 

lendemain, j’allais leur proposer d’« écrire à quel-
qu’un qu’ils connaissent mieux que personne 
mais qu’ils ne rencontreront jamais et qui ne leur 
répondra pas. » Autant dire qu’ils ont cherché, en 
vain, un bon moment qui pourrait être le destinataire. 
Lorsque je leur ai dévoilé le pot- aux-roses – qu’ils s’é-
criraient à eux-mêmes, âgés de vingt ans de plus – tous 
ont été extrêmement enthousiastes. L’un d’entre eux 
s’est cependant inquiété : « Mais ça veut dire que pendant 
vingt ans, il ne faut pas qu’on ait d’accident !? » 

Le lendemain, je suis arrivé avec les petits livres et 
les enveloppes de bristol à confectionner, ainsi que 
quelques bâtons de cire à cacheter multicolores, un 
sceau, un ruban et un peu de peinture dorée. Nous 
sommes convenus que le contenu des petits livres se-
rait confidentiel. Je me contenterais de répondre aux 
questions d’orthographe et d’aider, si besoin au pliage 
et surtout au scellement...  

 

Certains ont proposé quelques améliorations, com-
me d’ajouter leur signature actuelle... ou le nom de 
leur amoureux/euse du moment ! J’ai précisé que le 
verso de la feuille du petit livre pouvait être librement 
utilisé, pour écrire et/ou dessiner... Penser à bien indi-
quer le nom de famille des amis actuels... 

 

Ils ont ainsi découvert l’odeur si caractéristique de la 
“vraie” cire à cacheter (celle qui noircit et fait tomber 
des gouttes enflammées sur le papier), ainsi que l’inté-
rêt des nouveaux produits qui ne sentent (presque) 
plus rien mais s’avèrent plus pratiques. 

 

Dans les petits livres qu’il m’a été demandé de plier, 
j’ai vu furtivement passer quelques choses bien tou-
chantes. Certains craignent de ne pas être capables de 
tenir aussi longtemps sans ouvrir leur “capsule tempo-
relle” (un CE2 a même déclaré : « Moi, je crois que, ce 
soir, je l’ouvre ! »). Afin de la mettre à l’abri (en particu-
lier des petits frères et sœurs, mais également d’eux-
mêmes, donc), une élève a suggéré de demander aux 
parents de la ranger avec les passeports. C’est sans 
doute l’endroit le plus sécurisé de 
la maison… 

 

Quant à l’évaluation de la sé-
quence, elle est prévue le mardi 
27 février 2035. Si ce n’est pas 
de la planification, ça ! ;o) 

 

dimanche 1er mars 2015 
 

NB : On peut bien entendu envisager 
d’ajouter une photo, un ticket de 
bus, de spectacle, etc... 
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1. Plier la feuille A4 en deux. 

Pour faire de la page suivante un petit livre... 

2. Plier de nouveau la feuille en deux (A6). 

3. Réaliser le 

troisième pliage (A7). 

5. Découper au cutter le pli 

supérieur de la face avant. 
         6. Replier dans 

         le sens de la longueur,  

         le long de la fente  

         centrale. 

7. Séparer les 

deux parties 

centrales en rapprochant les extrémités. 

 8. Replier les deux dernières  

pages sur les deux premières. 

4. S’assurer de la  

précision 

              du pliage. 

 

 
 

Sommaire 
 – Article 

 – Pliage du petit livre & photographie 

 – Petit livre  

 – Enveloppe à découper, coller et sceller 
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Mes envies  

Dans 20 ans… 
 
 Quel(s) métier(s) exercerai-je ? 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
 Quel(s) pays aurai-je visité(s) ? 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
 Quels seront mes passe-temps favoris ? 

 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 L’aliment que j’apprécie le moins est : 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

 Ma star préférée, c’est . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

 Mon sport favori est . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

 La chanson que j’écoute le plus c’est : 
  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

 Mon film préféré, c’est : 
  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

 Mon jeu favori est :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 

 Mon livre préféré, c’est : 
  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Ma famille 
 

Dans 20 ans… 
 
 Où habiterai-je ? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 Serai-je en couple ?  . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 Aurai-je un ou des enfants ? . . . . . . .  
 
Si oui, quels seront leurs prénoms ? 

 
 
 
 
 

 
 

    

    

Mes amis  

Aujourd’hui… 
 
 Mes meilleurs amis sont : 
 

 

 

 

 

 

Mes goûts  

Aujourd’hui… 
 
 Ma couleur favorite est le . . . . . . . . . . . . . . . 
 

 Mon plat préféré est . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Cet exemplaire de 

Capsule temporelle, 

initié par Bruce Demaugé-Bost, 
peut être le premier d’une (longue) série…  

 

 

Et si je créais  
une nouvelle capsule,  

à ouvrir dans 20 ans ? 
 
 

 

Les Editions Célestines 

février 2015 
http://petitslivres.free.fr 

Je m’écris à moi-même… Dans 
20 ans, lorsque j’ouvrirai cette en-
veloppe et retrouverai ce petit livre, 
j’aurai  .  .  ans. Aurai-je réussi à 
réaliser mes rêves et mes projets ? 
La société aura-t-elle beaucoup 
changé ? Ce que j’imagine du futur 
se sera-t-il réalisé ? La réponse se 
trouve dans les pages qui  
suivent… 
 

 Voici ma signature actuelle :  

Capsule  

temporelle 

de 
 
 

émise le 

Mes promesses  

 Qu’est-ce que je promets d’avoir 
réalisé d’ici 20 ans ? 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

 Quelle chose sympathique m’engagé-
je à faire le jour de l’ouverture de l’enve-
loppe, pour célébrer l’événement  ? 
 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Mes camarades de classe d’alors sont censés 
avoir ouvert leur enveloppe aujourd’hui. Et si je 
les (re)contactais ? Et si je donnais de mes 
nouvelles à mes enseignants de l’époque ? Ils 
en seraient certainement ravis... 
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